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1、 问题描述
主要描述该工作方案能够解决哪一类心理健康教育工作中的问题或为哪一类问题所做的预案。需说明解决这一类问题的紧迫性、必要性和现实意义。
2、 方案制定
主要包括制定该方案的目的、理论基础、工作过程、实施方式等方面的内容。
3、 效果评估
主要包括质性效果、量化效果等方面的内容。
4、 方案特色
主要包括育人特色、创新特色以及学术突破等方面的内容。
5、 推广价值
主要包括该方案产生的可推广成果及示范引领价值等方面的内容。
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